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Memo Kiddies februari 2010                               
 
Hallo ouder(s)/verzorger(s), 
De feestdagen zitten erop en het nieuwe jaar is bij 
Kiddies al weer in volle gang. We zijn bezig met 
het maken van een jaarplanning zodat er voor 
iedereen een goed overzicht is wat er wanneer 
gaat gebeuren. We besteden natuurlijk weer veel 
tijd aan leuke  activiteiten voor de Kiddies kinderen 
maar ook de medewerkers van Kiddies worden 
niet vergeten. Alle teamleiders gaan op training, 
Quincy en Shereen nemen deel aan het congres 
‘Kids in beweging’, de medewerkers op onze 
administratie worden bijgeschoold en ook een 
groot deel van de pedagogisch medewerkers gaan 
workshops volgen en themadagen bijwonen. De 
leden van een ouderraad nemen deel aan een 
thema avond om zo meer inzicht te krijgen in het 
nieuwe personeelsbeleid van Kiddies. Zo zorgen 
we organisatiebreed voor een goede basis! En 
voor alle ouders die dat leuk en interessant 
vinden…Let op de agenda, want ook voor u is er 
een leuk aanbod! 
Omdat we de trainingen voor de medewerkers van 
Kiddies niet altijd in het weekend of in de 
avonduren willen doen maar onder werktijd, kan 
het zijn dat er daardoor een ander gezicht op de 
groep van uw kind staat om de afwezigheid van de 
medewerkers op te vangen. We hopen op begrip 
voor deze keuze.  
De jaarplanning zal u via het dagboekje van uw 
kind ontvangen. Tevens zal deze op de prikborden 
opgehangen worden. In dit memo weer veel 
informatie en inbreng van alle locaties.  
Veel leesplezier! 
 
Groet van Michelle van Nieuwenhoven 
Directeur Kiddies Kinderdagverblijven 
 
 
Agenda januari- februari 
 
19 januari  –  Voorleesontbijt 
27 januari  –  Laatste stage dag maandag,  
                              dinsdag, woensdag stagiaires 
1 februari  –  Start nieuwe maandag, dinsdag  
                              woensdag stagiaires  
14 februari   –  Valentijnsdag 
16 februari  –  Workshop KidX voor Ouderraad 
14 t/m 16 februari - Carnaval 
 
Noteert u alvast in uw agenda? 
Woensdag 5 mei zijn wij gesloten i.v.m. 
Bevrijdingsdag.   

 
Welkom bij Kiddies!  
 
Deze eerste maanden van dit jaar komen er weer 
een aantal nieuwe kinderen voor het eerst bij 
Kiddies. Hartelijk welkom! Wij vinden het heel 
gezellig dat jullie bij ons komen spelen.  
 
Wij wensen jullie allemaal een fijne en leuke tijd 
bij Kiddies! 
 
 
Financieel nieuws; digitale factuur en 
Belastingdienst 
 
Sinds januari zijn wij als administratie verhuisd 
van het Canadaplein naar de Olympiaweg. 
Telefonisch zal u het niet hebben gemerkt maar 
bezoekers op de vestiging Olympiaweg zullen 
misschien wat nieuwe gezichten door de gang 
hebben zien lopen.  
 
Onze (nieuwe) gegevens op een rij: 
 
Postadres: postbus 9317, 1800 GH Alkmaar 
Bezoekadres: Olympiaweg 16, 1816 MJ Alkmaar 
Telefoonnummer: 072-5624961 
Fax: 072-5624971 
Email: info@kiddies.nl 
 
Beschikking Belastingsdienst  
Wij zijn druk bezig geweest om de beschikkingen 
van de Belastingdienst van 2010 te verzamelen. 
Mocht u de vergoedingen via onze administratie 
laten lopen en nog niet hebben gestuurd, willen 
wij u vragen deze naar ons op te sturen of af te 
geven op ons nieuwe kantoor op de Olympiaweg 
16. 
 
Wijziging herinneringsprocedure 
Zoals u weet sturen wij de 1ste van de maand een 
factuur voor de opvang van de volgende maand. 
De betalingstermijn is een maand. De betaling 
moet dus binnen zijn voordat de maand begint. 
 
Ook wij moeten bij Kiddies rekening houden met 
de economie en zorgen dat wij onze rekeningen 
op tijd betalen. Vandaar dat wij een strikter beleid 
moeten gaan volgen om betalingen op tijd binnen 
te hebben. Daarvoor hebben wij gekozen om een 
aangepaste herinneringsprocedure te gaan 
volgen.  
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Wanneer het betaaltermijn is verstreken ontvangt 
u van ons een eerste herinnering. Deze zal per 
reguliere post verzonden worden.  
Het kan zijn dat de betaling aan u aandacht is 
ontsnapt. Mocht er naar aanleiding van de eerste 
aanmaning geen reactie komen, dan zijn wij 
genoodzaakt 15 euro administratiekosten in 
rekening te brengen. Wij rekenen op uw begrip. 
Indien u vragen heeft kunt u terecht bij onze 
administratie. Het centrale telefoonnummer is 072-
5624691. 
  
Digitale factuur 
Na  heel wat brieven, mailtjes en telefoontjes is het 
ons gelukt om het grootste deel van de e-
mailadressen te verzamelen  en in ons systeem te 
verwerken. Wij willen de mensen die dit zo snel 
doorgegeven hebben dan ook hartelijk bedanken! 
 
Aangezien we nu  het grootste deel van de e-
mailadressen binnen hebben willen wij u via deze 
weg berichten dat u vanaf 1 februari uw factuur 
voor de maand maart in uw mailbox kunt 
verwachten.  
Dit zal nog even spannend worden omdat dit 
natuurlijk de eerste keer is dat we de facturen 
digitaal zullen gaan versturen. Wij hopen dan ook 
dat dit in een keer voorspoedig zal gaan verlopen. 
Als dit niet het geval is vertrouwen wij erop dat we 
op uw begrip kunnen rekenen. 
 
Echter, we missen helaas toch nog een groot 
aantal e-mailadressen dus vragen wij u, als u uw 
e-mailadres nog niet heeft doorgegeven, dit 
alstublieft toch nog zo spoedig mogelijk te doen.  
 
Hiervoor zijn diverse mogelijkheden: 

� U kunt een e-mail sturen naar 
marion@kiddies.nl.  

� U kunt contact opnemen met het 
hoofdkantoor. (072-5624961) 

� U kunt uw e-mailadres doorgeven aan 
een  pedagogisch medewerkster op de 
vestiging.  

 
Mocht het zo zijn dat u niet over internet of 
over een e-mailadres beschikt zou u dan ook 
zo vriendelijk willen zijn om dit telefonisch op 
het hoofdkantoor door te geven .  
Kiddies zal hier rekening mee houden en zorgen 
dat u uw factuur gewoon per post blijft ontvangen. 
 
Mochten er nog vragen, tips of opmerkingen zijn 
dan kunt u natuurlijk altijd contact met ons 
opnemen. 
 
Met vriendelijke groet, 
Donald, Carmen, Astrid en Marion - administratie 
 
 

Personeel  
Wat doe je als je Kiddies te erg mist? Dan kom 
je gewoon weer terug!   
 
Rose is in 2008 begonnen in het poulteam en had 
later haar vaste plek op de babygroep Stempel-
makerstraat. Vorig jaar heeft zij afscheid genomen 
omdat zij graag haar studie aan de Pabo weer op 
wilde pakken. Wegens omstandigheden gaat ze 
daar niet mee verder en zal ze tot mei weer in ons 
team van poulers meedraaien! Na mei gaat zij 
met zwangerschapsverlof. Welkom terug Rose! 
 
Afscheid nemen we van Juf Rebecca en juf 
Marieke van de Olympiaweg. Rebecca heeft een 
nieuwe baan in haar woonplaats Hoorn gevonden 
en Marieke heeft aangegeven weer graag verder 
te gaan in haar oude vak: de gehandicaptenzorg.  
Wij danken beide voor hun inzet van de afgelopen 
jaar(en) en wensen hen veel succes met hun 
nieuwe baan! 
 
Meer nieuws: Bas is onze nieuwe teamleider op 
de Pieter Langendijkstraat en Sandra is nu 
teamleider op de Olympiaweg. Beiden beginnen 
al aardig hun draai te vinden op hun nieuwe plek. 
 
 
Stagiaires 
 
Vorige week hadden de stagiaires die op 
maandag, dinsdag en woensdag stage lopen 
alweer hun laatste stageweek! 
De stagiaires die op donderdag en vrijdag stage 
lopen zijn nog tot en met juni bij Kiddies. 
We hebben dus afscheid genomen van Yvonne, 
Maaike, Arlien, Danielle, Kimberly, Rosalie, 
Ayson en Marjolein.   
 
Na een half jaar bij Kiddies meegedraaid te 
hebben gaan een aantal van hen binnen andere 
kinderopvangorganisaties en basisscholen 
werkervaring op doen. Arlien, Danielle, Kimberly 
en Rosalie zullen bij Kiddies blijven, al dan niet op 
een andere vestiging. Wij hopen dat zij een 
leerzame en leuke tijd bij Kiddies hebben gehad. 
Wij danken alle meiden voor alle hulp van de 
afgelopen maanden en wensen hen veel succes 
met het vervolg van hun studie. Wie weet komen 
wij elkaar later nog eens tegen, maar dan als 
collega!  
Vanaf 1 februari starten de nieuwe stagiaires. Zij 
zullen zich binnenkort aan uw voorstellen zowel in 
levende lijve als via een voorstelbriefje op de 
prikborden/memo. 
 
Welkom Marina, Maaike, Ineke, Tessa, Jeanine, 
Kimberly, Rosalie, Sylvana, Dyantha, Danielle, 
Nikki, Arlien, Kim! 
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Stel je eens voor….! 
 
Als ouder stel je heel veel vertrouwen in ons als 
leidsters, aangezien je je allergrootste schat bij 
ons durven achter te laten, in de hoop/wetenschap 
dat je kind in veilige hadden is. Die hoop/ weten-
schap weten wij zeker waar te maken, want wij zijn 
professionele leidsters met liefde voor ons vak.  
Maar een vertrouwensband moet groeien en 
gelukkig gebeurt dat ook in alle gevallen! Dus na 
een tijdje ben je gewend aan het ritme en de 
mensen die op de groep werken, totdat er een 
keer ziek/zeer of vakantie is, want dan zijn de 
vertrouwde gezichten van de groep weg. Niet 
allemaal tegelijk natuurlijk, maar soms staat er een 
onbekend gezicht. Wij snappen dat dit best lastig 
kan zijn en daarom hebben wij ervoor gekozen om 
met een vaste groep “poulers” te werken die we 
dus op elke vestiging kunnen inzetten. Maar in de 
“poul” word ook nog wel eens gewisseld, waardoor 
er een ‘nieuw’ gezicht tussen kan zitten.  
 
Wij streven ernaar dat iedereen zich voorstelt aan 
de ouders en uitlegt wie ze zijn, zodat ouders/ver-
zorger ook zeker weten dat hun kindje veilig is bij 
deze persoon. Toch komt het wel eens voor dat 
iemand zich niet voorstelt, niet uit onwil, maar 
misschien is het even druk op de groep of omdat 
“de nieuwe” denkt dat ze degene al eens gezien 
heeft of dat iemand zich voor de 2de keer aan je 
voorstelt omdat hij/zij even niet meer zeker weet of 
ze je al gezien had. Vergeet vooral niet dat deze 
mensen echt overal ingezet kunnen worden en 
dus 4 dagen in de week andere/nieuwe gezichten 
tegen kunnen komen, het is me nogal een opgave 
om die allemaal te onthouden!  
Daarom vragen vanuit jullie kant als ouder ook een 
beetje hulp en begrip als er een nieuw gezicht op 
de groep is. Wacht niet af maar stel jezelf voor als 
de behoefte er is en vertel wie je komt halen. Als 
iemand zich een 2de keer voorstelt kun je rustig 
aangeven dat je elkaar al eens gezien hebt, 
hierdoor voel je je als ouder zijnde  meer op je 
gemak (hopen wij) en “de nieuwe leid(st)er ” voelt 
zich ook prettiger, want die hoeft niet door 100 
gezichten te gaan om te kijken welke naam ook al 
weer bij dit gezicht hoort…… 
 
Wij hopen op ieders begrip en hulp. Namens alle 
medewerkers van Kiddies, bedankt hiervoor! 
 
 
Werken bij Kiddies, al 10 jaar lang! 
 
De kinderopvang is een branche met een hoger 
personeelsverloop dan de gemiddelde branche. 
Veel medewerkers zijn nog vrij jong als ze klaar 
zijn met hun studie. Na een aantal jaren “verder” 
gaat een deel van hen “verder” kijken om diverse 
redenen waaronder bijvoorbeeld een nieuwe 

studie, een reis maken, een eigen gezinnetje 
stichten etc. Natuurlijk hebben wij daar ook mee 
te maken. Maar gelukkig verkeren wij ook in de 
gelukkige positie dat veel medewerkers Kiddies 
heel erg trouw blijven! 
 
Zo hebben wij (naast de 17 die eerder al een 
“jubileum” behaald hebben en de 10 die dit 
volgend jaar hebben) in 2009 en 2010 maar liefst 
6 medewerkers die al 10 jaar lang (bijna) elke dag 
naar Kiddies gaan om daar te doen wat zij het 
liefste doen: werken met kinderen! Daar blijft het 
niet bij want in de zomer van 2010 vieren we ook 
het 5 jarig jubileum van Esmeralda, Marlies en 
Tanya. 
 
Krista  van de peutergroep Stempelmakerstraat is 
op 1 februari 10 jaar in dienst bij Kiddies!! “Ooit” 
begonnen op het Arkplein en nu al jaren een vast 
gezicht op de Stempel. Sandra  is ook ooit 
begonnen op het Arkplein. Tot voor kort was zij 
teamleider van de Pieter Langendijkstraat. Vanaf 
januari vervult zij deze taak op de Olympiaweg.  
Quincy, teamleider BSO en Monique, babgroep 
ARK, hebben dit jaar ook hun ’10 jarig’ feestje.  
 
Niet alleen Krista en Sandra hadden onlangs hun 
jubileum.  Ook Petra, dreumesgroep Stempel en 
Murielle , Planning en Kwaliteit, waren afgelopen 
zomer 10 jaar in dienst en Elma, dreumesgroep 
Olympiaweg zelfs al 11 jaar. Ingrid , babygroep 
Arkplein, spant de kroon en is het langst van 
allemaal in dienst! Zij is op haar 16e begonnen als 
stagiaire. Kunt u uitrekenen hoelang zij nu al een 
zeer vertrouwd gezicht is bij Kiddies.. �  
 
Dat is iets waar we erg trots op zijn! Wij hopen dat 
zij nog heel lang bij ons zullen blijven en samen 
met alle kinderen en collega’s van elke dag iets 
mooi maken! 
 
 
Kerstbrunch op de Pieter Langendijkstraat  
 
Op de dreumesgroep vierden we donderdag 24 
december 2009 het kerstfeest met Elise, Chris, 
Julie, Ege, Shairo, Lysanne, Ruben en Rodi.  
Buiten lag er sneeuw, en er stond een sneeuwpop 
op het plein. Het was echt een witte kerst.  
De juffen  en de kinderen waren sjieker de piep 
gekleed. Julie zag er prachtig uit met haar paarse 
glitter hesje ze was er zelf ook heel trots op, want 
ze kwam vaak naar Paula en Aysegül toe, dan zei 
Julie: “Julie mooi!!” Shairo kwam in een 2delig 
pak, nette overhemd met stropdasje. Geweldig!    
‘s Ochtends in de kring hadden we alle lichtjes 
behalve die van de kerstboom uitgezet. Oh wat 
een wonderschone boom! We zijn allemaal bij de 
boom gaan zitten en hebben kerstliedjes 
gezongen. Chris was erg onder de indruk van de 
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kerstballen, want af en toe moest hij er even 
stiekem aanzitten. Rodi had de afgelopen weken 
goed opgelet met zingen, want ze zong alle 
kerstliederen mee, knap hoor! Tijdens de kerst-
brunch heeft iedereen gesmuld. Shairo vond 
vooral het spijs van de kerststol erg lekker de rest 
liet hij maar liggen. Ruben, Lysanne en Elise 
vonden de tulband heerlijk. Lysanne vond het 
meer op cake lijken en wou nog wel zo’n cakeje. 
Nou vooruit dan maar, omdat het kerstmis is!  Voor 
de ouders was er ook een verassing, elk kindje 
had een mooie kerstster ingekleurd met een lintje 
erdoor voor in de kerstboom. Deze mochten ze 
aan het einde van de middag met trots, zelf aan 
hun papa of mama geven. Lysanne nam haar 
kerstster mee voor opa en oma.  
De leidsters waren ook niet vergeten, de ouders 
van Shairo en Dishailey hadden oliebollen voor ze 
meegenomen. Ze waren heerlijk! Bedankt Josette 
en Thea.  
 
Groetjes dreumesgroep PL, Aysegül en Paula 

 
 
Even voorstellen: stagiaire Eva  
 
Hallo, ik ben Eva Koopman 19 jaar en zit in mijn 
laatste schooljaar van de opleiding SPW4. Ik loop 
stage op de dreumesgroep van de Pieter Langen-
dijkstraat en heb het daar erg naar mijn zin. In het 
begin was het wel wennen omdat ik hiervoor op 
een verticale groep stage heb gelopen en dat is 
toch heel anders. 

We hebben net een leuke tijd 
gehad met lampionnen, Sinter-
klaas en de Kerst. En in de 
periode dat er sneeuw lag was het 
erg leuk om te zien hoe de 
kinderen daarop reageerden! 
Verder heb ik al veel knutsel-
activiteiten met de kinderen 

kunnen doen zoals; kleuren, herfstbomen maken 
en vlaggetjes voor Sinterklaas. Ter afsluiting van 
de week zitten we met alle kinderen van de 
dreumesgroep elke vrijdagochtend in de kring. 

Ik vind Kiddies een goed leerbedrijf en door de 
juiste begeleiding van mijn stagebegeleidster 
Paula zal ik nog veel bij leren. U zult mij nog tot 
het eind van dit schooljaar tegen komen op de PL! 
 
Groetjes Eva Koopman 
 
 
Peutergym op de Pieter Langendijkstraat 
 
Ik ben Ilse Koopman en volg momenteel de 
opleiding SPW 4.  Voor mijn vaardigheidsexamen 
moet ik voor de peuters op de Pieter Langendijk-
straat een activiteit organiseren buiten Kiddies. Na 
veel na denken en overleggen met mijn collega’s 
kwam ik op een leuk idee: peutergym!  
Samen met Sybren Richardson, Personal trainer 
van Bodyfit heb ik een leuke gymles in elkaar 
gezet en wij gaan dit dinsdag 2 februari 2010 
uitvoeren bij sportcentrum Body Action in 
Alkmaar. Hij zal daarbij ook een fit-talk houden; 
waarom bewegen nou zo belangrijk is voor de 
mens?  
 
Alle peuters van de vestiging Pieter Langendijk-
straat hebben onlangs een uitnodiging gekregen, 
ook degene die niet op dinsdag komen. De 
ouders zijn dan ook van harte welkom om een 
kijkje te nemen bij body Action!  
 
Wij hebben er in ieder geval heel veel zin in! 
Groetjes Ilse 
 
 
Een terugblik op het Pietenfeest 
 
Het is alweer even terug maar we kunnen 
terugkijken op een heel fijn Pietenfeest. Juf Paula 
laat de Pieten weten dat zij Kiddies dit jaar zeker 
weer niet zijn vergeten! 
 
Het sinterklaasfeest is weer voorbij, 
Hij is nu op de stoomboot, richting noordzij. 
Maar de kindertjes bij Kiddies heeft hij zeker niet 
vergeten, 
Iedereen was lief geweest en dat liet hij ons 
weten. 
Elk kindje had zijn schoentje gezet. 
Met zijn alle zingen bij de vensterbank, dikke pret. 
Toen nog een nachtje slapen, even geduld. 
En jou hoor, de schoentjes waren gevuld. 
Dank u wel sinterklaas, 
voor al dat lekkere chocola’s. 
Maar op 1 december vierden we pietenfeest, 
de hele dag was grandioos geweest. 
Er werd gedanst, gegymd,  gegeten, geschminkt 
en gekleurd, 
alle pietjes werden opgefleurd. 
Ze  leken wel echte zwarte pietjes, 
Zo mooi geschminkt en iedereen zong liedjes. 
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Sommige kinderen kwamen ook verkleed, 
Nu was het pietenfeest wel compleet. 
Maar o nee, waar zijn de pieten van de Sint, 
waar blijft onze lieve goede vrind. 
“ Nou daar wordt aan de deur geklopt, 
hard geklopt, zacht geklopt, daar wordt aan de 
deur geklopt,” 
Wie zou dat zijn? 
Jawel hoor, de zwarte pieten, toch gekomen, 
met allemaal cadeaus, wie had dat durven 
dromen. 
Samen met de pieten dansen en zingen, 
de pieten hadden losse heupen, lekker swingen. 
Daarna kregen de kinderen pepernoten, 
lekker snoepen, daar werd volop van genoten. 
En daar stonden nog de cadeaus in de zak, 
die werden uitgedeeld, pak voor pak. 
Bedankt zwarte pieten, 
Snel uitpakken, want de pieten moeten weer 
opschieten. 
Ze moesten nog verder in het hele land, 
Met zijn alle zingen, zwaaien en een hand. 
Bedankt en tot volgend jaar, 
Het was een gezellig feest, iedereen heeft 
genoten, zowaar!!! 
 
Groetjes Paula (de rijmpiet) 

 
 
Politie valt Arkplein binnen om.. voor te lezen! 
 
Spannend hoor opeens een politie agente bij 
Kiddies! Maar waar komt ze voor? 
 
Esther werd er gelijk bij gehaald want daar vroeg 
ze naar. Alle kindjes keken bezorgd naar juf. Toen 
liep de agente bij de peuters naar binnen en 
vertelde ze dat ze was uitgenodigd door Esther om 
voor te komen lezen. We gingen in een grote kring 
zitten en boden de agente een kop koffie aan. 
Esther die haar verjaardag ook nog vierde deze 
dag deelde om kwart over negen al een spekkie 
uit, om de spanning een beetje te breken. Toen 
vertelde de agente dat ze Lonneke heet en het 
boek De Wiebelbillenboogie ging voorlezen. Maar 
voordat ze begon vroeg ze de kinderen eerst of ze 
wisten wat de politie allemaal doet. Een meisje 
vertelde dat haar moeder wel eens door  oranje 

rijd, maar alleen als ze  de politie niet ziet. De 
meeste jongens vertelde dat ze thuis een politie-
auto hadden. De meeste opmerkingen waren over 
boeven vangen en de gevangenis. Ook mochten 
alle kindjes de toch wel wat zware handboeien 
vasthouden. Lonneke liet ook zien waar haar 
pistool opgeborgen zat en liet de wapenstok zien. 
Al met al raakte de kinderen helemaal vertrouwd 
met Lonneke. Ze las het boek op en hele leuke 
manier voor, het leek bijna wel een échte juf! 
Natuurlijk gingen we ook het lied van de “Wiebel-
billenboogie” zingen. Voor een keer mochten ze 
zo hard zingen dat de baby's boven er misschien 
wel wakker van werden. Want baby's slapen bijna 
altijd � .  Daarna nog met z'n allen op de 
groepsfoto. Tot slot natuurlijk het dansje wat er bij 
hoort en héél hard met je billen wiebelen. Toen 
we Lonneke hadden bedankt en uitgezwaaid zijn 
we lekker aan het ontbijt begonnen want dat 
hadden we wel verdiend. Krentenbollen, witte 
kadetjes en suiker brood! Jullie raden het 
misschien al.....alles was op! 
 
Het was een super leuke dag en we kunnen niet 
wachten tot het volgende voorleesontbijt! Juf 
Esther lag die avond wel heel vroeg in bed...want 
ja, die was wel een jaartje ouder geworden! 
Groetjes van Esther 
 

�
 
Nieuws van de Olympiaweg 
 
Ik, Yanise van de dreumesgroep Olympiaweg, 
moest voor school een opdracht doen. De 
opdracht was om met de kinderen een uitstapje 
ergens buiten Kiddies naar toe te maken. Ik heb 
samen met mijn collega Elma bedacht om met de 
kinderen een bezoekje te brengen aan ouderen in 
een verzorgingshuis. In twee grote Kiddies auto’s 
zijn juffen Angela, Elma en onze stagiaire Maaike 
en ik op 12 januari met de oudste dreumesen 
Olivier, Brechtje en Jens en peuters Thies, Skye, 
Skyla en Carmen naar verzorgingshuis "De 
Vleugels" geweest!  
Om 10.00 uur werden we verwacht bij de receptie, 
maar eerst moesten we bij Kiddies nog fruit eten, 
roosviceé drinken, verschonen, naar de wc én de 
jassen, mutsen, sjaals, snowboots en wanten aan! 
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Dat was dus even haasten, maar om 10 uur stipt 
waren we met alle 7 kindjes en juffen met volle 
buiken en schone billen aangekomen op de plaats 
van bestemming. We hadden de kinderen al 
verteld waar we heen gingen en ze waren erg 
enthousiast. Toen we ons bij de receptie gemeld 
hadden, kwam een mevrouw ons halen en bracht 
ons naar een huiskamer waar acht ouderen zaten. 
Jassen uit en even voorstellen aan de ouderen! Dit 
was nog best wel spannend, dus gingen we eerst 
even wat drinken met een koekje erbij. 
En hé wat zagen we daar?! Vogeltjes! Er zaten 2 
vogeltjes in een kooi! Dat was natuurlijk helemaal 
te gek! Na het drinken hebben we kleurplaten die 
we bij Kiddies gemaakt hebben aan de ouderen. 
Die vonden het prachtig! Sommige kinderen 
gingen op schoot, anderen gingen een handje 
geven of naast een opa of oma zitten. Samen 
hebben we liedjes gezongen zoals "In de 
Maneschijn" of "Berend Botje", want die kennen de 
kinderen én de ouderen! Ook had een oma een 
nepkat die wel kon bewegen en miauwen net als 
een echte kat! Maar voor de kinderen maakte het 
niet uit, nep of niet, de kat werd volop geaaid en 
geknuffeld! Na een klein uurtje geweest te zijn, 
namen we weer afscheid nemen van de ouderen. 
De ouderen vonden de kleine kinderen prachtig en 
hebben erg van hun aanwezigheid genoten, de 
kinderen vonden het ook onwijs leuk. Dit uitstapje 
was zeker geslaagd en voor herhaling vatbaar! 
  
Groetjes van Yanise Andalusi  
 
 
Pietenfeest op de Olympiaweg �
�
Vandaag was het dan weer zover: Sinterklaas-
viering op de peutergroep (Olympiaweg)! Alle 
kinderen en de juffen hebben veel geknutseld en 
alle liedjes geoefend. We hadden er erg veel zin in 
vandaag. Ook hadden we een dansje geleerd. Alle 
kinderen konden heel goed dansen.  
Vandaag mochten alle kinderen van de peuter-
groep komen. Om 9 uur was iedereen binnen. We 
gingen als eerst even wat eten en drinken en 
daarna even snel plassen. Toen we weer terug op 
de groep kwamen mochten we ...PIETENGYMEN! 
Er stonden allerlei dingen klaar om goed te kunnen 
gymen; cadeautje pakken, kruipen onder een 
tunnel, glijden van de glijbaan, trap lopen,over de 
daken lopen en het cadeautje in de schoorsteen 
gooien. We deden het allemaal zo ontzettend 
goed. Aan het eind van "de training" waren we 
allemaal 'pieten'. We kregen dan ook een 
pietendiploma, ondertekend door zwarte piet zelf!! 
Ook mochten we een zak versieren met ECHT 
snoepgoed. Rond half 11 kwamen de pieten. Dat 
was natuurlijk waar het allemaal om draaide 
vandaag. We zongen heel erg hard voor de pieten 
maar toen ze binnen kwamen vielen we een beetje 

stil. We pakten het al snel weer op en gingen door 
het onze mooie liedjes. We hadden ook een 
dansje geoefend en die gingen we laten zien aan 
de pieten. De pieten gingen ook meedoen, dat 
was heel erg leuk. Toen we uitgedanst waren 
kregen we van de pieten een cadeau!!!!!!!!! We 
moesten ons cadeau zelf ophalen bij piet, dat was 
voor sommige kinderen wel een beetje eng. Alle 
kinderen hadden vol enthousiasme hun cadeautje 
uitgepakt en toen hebben we de pieten gedag 
gezongen. Het was een gezellige en geslaagde 
ochtend!! We hebben er erg van genoten dat er 
zoveel kinderen aanwezig waren, super! 
BEDANKT PIETEN!!    
 
Groetjes en knuffels (voor de pieten) van de 
peutergroep 
 

Nieuws van de BSO; een eigen memo!  

De BSO heeft vanaf nu hun eigen memo! In deze 
BSO memo leest u alles over de avonturen van 
de kinderen.  
 
In principe is de bedoeling dat deze BSO memo 
elke 2 maanden uit komt, tegelijk met de 
oudermemo voor de 0 tot 4 jaar opvang! 
 
Veel leesplezier! 
 
 
Voorleesontbijt op de Stempelmakerstraat  
  
Dit jaar waren àlle peuters uitgenodigd voor het 
jaarlijkse Voorleesontbijt. Trots in pyjama kwamen 
de peuters rond 9 uur binnen. Wat een gezellig-
heid! We zijn op de bank en kussens gaan zitten 
van de BSO. Daar werd het boek De Wiebel-
billenboogie voorgelezen.  

 
Het wiebelbillenboogie-dansje werd een paar keer 
voor gedaan. Daarna zijn we met zijn allen gaan 
dansen. 
 
“1 voor de centjes, 2 voor de showwwww 
op 3 ben je klaar voor de Wiebelbillenboogie 
GOOOOO!!!!” 
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Toen was het tijd voor creativiteit: We hebben 
olifantenmaskers gekleurd! Zie maar: 

 
En na al dat luisteren, dansen en kleuren krijg je 
trek!!! Mmm… gezellig, uitgebreid ontbijten met 
zijn allen. Geen gewone broodjes maar suiker-
brood, kleine bolletjes en krentenbolletjes! Smullen 
dus. Het was een zeer gezellige ochtend! 
 
Groetjes Janneke 
 
 
Al 10 jaar collega’s bij Kiddies 
 
Petra en Krista werken alweer 10 jaar samen! 
Het eerste jaar op het Arkplein en de afgelopen 
negen jaar op de Stempel. 
De eerste twee jaren op de Stempel was Linda 
daar ook bij. Nu zeven jaar later is Linda weer bij 
ons terug en werken we dus weer samen! 
We hebben de afgelopen jaren veel met elkaar 
meegemaakt, gekletst, gezien, gehuild en 
gelachen. We hopen dan ook nog lang met elkaar 
samen te werken 
 

 
Petra, Linda en Krista 
 
 
Nieuws van de Ouderraad 
 
Het jaar 2010 is alweer begonnen, hopelijk met 
veel voorspoed in het verschiet voor een ieder! 
Op dinsdag 15 december 2009 was de laatste 
openbare vergadering van vorig jaar. Een terugblik 
over 2009 en de hoofden gericht naar 2010… 

Een aantal positieve punten van 2009 die ter 
spaken kwamen: 

�  De oudercommissie voelt zich betrokken 
bij Kiddies. 

�  Kiddies is blij met de instelling van het 
dagelijks bestuur bij de oudercommissie. 

�  Er wordt zichtbaar iets gedaan met de 
inbreng van de oudercommissie. Zoals de 
input m.b.t. het beoordelen en 
functioneren binnen Kiddies. 

�  De geslaagde thema avond; een dagje 
Kiddies. 

�  De reorganisatie van Kiddies en de nog te 
komen Kid-X workshop voor de 
oudercommissie. 

 
Het jaar 2010 in het vooruitzicht. Nieuwe ideeën, 
plannen en doelen. Van zowel Kiddies als de 
oudercommissie. Wat gaan we doen? Hoe gaan 
we dat bereiken? Komt er nog een thema avond?  
 
U bent natuurlijk van harte welkom op een 
openbare vergadering, mail dan naar 
ouderraad@kiddies.nl en wij laten u weten waar 
en wanneer deze is. Ook kunt u ons mailen indien 
u interesse heeft om deel uit te maken van de 
oudercommissie.  

�
 
 

Informatie, inspiratie, motivatie!  

 
Vrijdag 29 januari 2010 organiseert het 
Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen 
samen met KINDwijzer het congres Kids in 
beweging: actief aan (de) slag! Het congres 
bestaat uit een variatie van praktische en 
theoretische workshops die concrete handvatten 
bieden om actief aan de slag te gaan.  

Op deze dag kan er spelenderwijs kennisgemaakt 
worden met inspirerend beweegactiviteiten en zijn 
er nieuwe spelpakketten en materialen te ont-
dekken. Er wordt informatie gegeven over het 
opzetten van succesvolle lokale samenwerkings-
verbanden. 
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Vanuit Kiddies zullen teamleiders Shereen en 
Quincy deze dag bijwonen en hopelijk komen zij 
met heel erg veel ideeën en suggesties voor op de 
groepen terug. Hierna zal er een terugkoppeling 
komen naar alle pedagogisch medewerkers 
binnen Kiddies, zodat iedereen op de hoogte is 
van het laatste nieuws en ontwikkelingen op het 
gebied van spel en beweging! 

 
Lekker brood? Bakker Bart! 
 
Dankzij Bakker Bart in winkelcentrum De Mare 
kunnen de kinderen bij Kiddies elke dag heerlijk 
genieten van een lekkere verse boterham. 
�
Bakker Bart "de Mare" 
Europaboulevard 355-357  
Winkelcentrum De Mare in Alkmaar 

 
 
 
Even voorstellen; KopZorg Opvoedcafé 
 
Beste opvoeders, 
Graag stellen wij ons even voor, 
Kop-Zorg / Het Opvoedcafé is een dynamische 
onderneming in het centrum van Alkmaar. Deze 
onderneming houd zich bezig met alle zorgvragen 
rondom kinderen en jongeren in de leeftijd van 0 
tot 23 jaar. Zowel ouders als professionele 
opvoeders kunnen hier alle werkdagen, en sinds 
kort ook op zaterdag, terecht. 
 
KopZorg / Het Opvoedcafé beschikt over een 
laagdrempelige, vriendelijke ruimte waar je  
binnen kunt lopen voor advies m.b.t. verschillende 
soorten vragen over opvoeding, ontwikkelings-
problemen, zorgbemiddeling en onderwijs. 
Ook beschikken we over een ruim assortiment aan 
boeken en tijdschriften over opvoeden, 
gedragsproblemen en leerproblemen die zowel 
ingekeken als aangeschaft kunnen worden.  
 
Wij geloven in kleinschalige professionele 
persoonlijke hulpverlening aan jeugd, ouders, 
opvoeders en professionals waar klanten bij hun 
naam worden genoemd en de zorg op maat 
geboden wordt. Authenticiteit en contact-voor-
contract staan bij ons centraal. Doordat wij dit zo 
belangrijk vinden is bij ons het eerste gesprek 
gratis waarin we samen naar jouw hulpvraag 

kijken en bespreken wat in jouw geval de beste 
weg is om in te gaan. Dat kan betekenen dat je in 
dit gesprek voldoende ondersteuning en handvat-
ten hebt gekregen om weer vooruit te kunnen. 
Soms is de hulpvraag ingewikkelder en gaan wij 
samen met jou op zoek naar de  juiste aanpak. 
Die hulp kan binnen KopZorg / Het Opvoedcafe 
worden geboden maar wij zullen ook bemiddelen 
als er andere disciplines nodig zijn. Een groot deel 
van de zorg die KopZorg verleent wordt vergoed 
door de zorgverzekeraar. 
 
Voor meer informatie kijk dan op www.kop-zorg.nl 
of kom eens bij ons binnen lopen. Graag tot ziens! 
Je kunt ons vinden aan de Oudegracht 160/162 in 
Alkmaar. Wij zijn tevens te bereiken via 072-
8440910 en info@kop-zorg.nl 
 
Openingstijden: 
Maandag 13.00 – 17.00 
Dinsdag t/m vrijdag 9.30 – 17.00 
Zaterdag 10.00 – 17.00 
 
 
Mama mag ik tandenpoetsen!?  

Waarom is tandenpoetsen belangrijk?  
Als het melkgebit goed wordt gepoetst blijft het 
schoon. Verder zorgt fluoride in tandpasta voor 
sterke tanden. Zo komen er geen gaatjes in het 
gebit. Een gezond melkgebit is belangrijk voor nu 
en ook voor later. Als je kind al jong leert dat 
poetsen erbij hoort, zal het dat zijn hele leven 
blijven doen.  

Wanneer begin je met tandenpoetsen?  
Zodra de eerste tanden doorkomen kun je al met 
poetsen beginnen. Geef je kind een eigen borstel-
tje, dan kan het bijvoorbeeld in bad spelenderwijs 
aan poetsen wennen. Begin zo snel mogelijk te 
poetsen met een beetje fluoride-peutertandpasta. 
Is je kind ongeveer twee jaar, dan kan het zelf al 
een beetje leren poetsen. 

Hoe kun je het beste tandenpoetsen? 
Neem je kind op schoot of laat het zitten op bijv. 
een aankleedtafel. Poets met korte heen-en-weer 
bewegingen, maar niet te hard. Zorg ervoor dat 
alle plekken schoon worden: de binnen- en de 
buitenkant van de tanden en bovenop de kiezen. 
Poets ook het randje van het tandvlees mee. Een 
vaste volgorde zorgt ervoor dat je niets overslaat. 
Spoelen is vaak nog moeilijk voor de kleintjes. Je 
kunt je kind leren spoelen door 'bolle wangen' te 
maken. Let op: één slokje water is voldoende! 
Poetst je kind zelf al, poets de tanden dan toch 
één keer per dag na. Jonge kinderen krijgen hun 
gebit nog niet echt goed schoon.  
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Hoe vaak moet je tanden poetsen? 
Twee keer per dag: na het ontbijt en vóór het 
slapen gaan. Belangrijk is dat het in ieder geval 
één keer per dag heel goed gebeurt. Liefst vóór 
het slapen gaan, want dan is de mond de hele 
nacht schoon. 

Met welke borstel en tandpasta moet je poetsen? 
Voor jonge kinderen is een zachte baby- of 
peuterborstel het beste. Met een kleine tanden-
borstel kun je overal beter bij. Vervang de tanden-
borstel om de drie maanden. Geef kinderen die op 
de tandenborstel bijten een 'oude' borstel voor het 
zelf poetsen en poets na met een borstel waarvan 
de haren recht staan. Poets je kind tot 5 jaar met 
fluoride-peutertandenpasta. Daar zit minder 
fluoride in dan in gewone tandpasta. Omdat kleine 
kinderen nog veel tandpasta inslikken, krijgen ze 
met gewone tandpasta te veel fluoride binnen. 

Wat doe je als je kind niet gepoetst wil worden? 
Probeer van het poetsen een spelletje te maken. 
Lukt ook dat niet, maak er dan geen strijd van. 
Stop er even mee en probeer het na een tijdje nog 
eens. Een paar tips: 

·  zing of zeg bij het poetsen een versje op; 
·  poets je eigen tanden, je kind doet je 

graag na; 
·  je kind poetst eerst de tandjes van de pop 

of beer, en daarna de eigen tandjes; 
·  verzin een grappig verhaal over 

tandenpoetsen. 

 
Sneeuw! 
 
Als je je als kind geen zorgen hoeft te maken over 
autoruiten krabben, gladheid op de weg en dus 
files en ander “leed in de winter” is sneeuw niets 
anders dan: GENIETEN! 
Helpen sneeuwschuiven, sneeuwpoppen maken, 
op de slee, of als je nog heel klein bent de sneeuw 
heel puur ontdekken door er gewoon in te prikken 
en stampen! En dan tot slot.. op de foto! SMILE!! 

 
Dreumesgroep Stempelmakerstraat 

 
Peutergroep Olympiaweg 
 
 
Oproep 
 
De memo wordt elke keer weer met veel zorg 
samengesteld en gemaakt door de medewerkers 
van Kiddies.  
 
Wij zouden het erg leuk vinden als er 
ouders/verzorgers zijn die een keer een stukje 
willen schrijven over bijvoorbeeld hun ervaringen 
en de belevenissen van de kinderen thuis.  
Hoe praat uw kind thuis over Kiddies? Hoe voelt 
het als het afscheid bijna nadert en uw kind naar 
de basisschool gaat of hoe is het nu om je kindje 
voor het eerst te brengen bij Kiddies? 
 
Reacties en input voor de memo zijn van harte 
welkom. U kunt mailen naar  
caroline@kiddies.nl. 
 
Alvast bedankt en tot de memo van maart en 
april! 
 

 
 

 
 


